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DANIELA BLEEKE SOLLBERGER

R
oland Habisreutin-
ger lo aveva definito
un giocatore “da so-
gno” quando aveva
firmato il contratto
stagionale con

l’Hockey Club Lugano, con il club
che si era assunto il rischio di ri-
trovarsi con uno straniero di peso
in meno se Joshua “Josh” Hen-
nessy avesse fatto valere l’op-
zione per la NHL in caso di un ac-
cordo “one-way”. Nato a Brockton
nel Massachussets, Hennessy
aveva scelto a sedici anni di tra-
sferirsi in Canada affrontando
una nuova realtà e un’altra lin-
gua. La decisione di militare nella
Quebec Major Junior Hockey
League si è rivelata pagante, an-
che se non lo ha portato a un po-
sto fisso nel massimo campio-

nato. 43esima scelta assoluta dei
San José Sharks nel 2003, lo statu-
nitense vanta delle ottime stati-
stiche nella Ahl, dove in 369 par-
tite ha totalizzato 276 punti (123
reti e 153 assist), mentre nel mas-
simo campionato nell’arco di
quattro stagioni ha giocato solo
20 partite realizzando una rete. 
Il 25enne ha così accettato la
nuova sfida ed è pronto ad attra-
versare l’oceano per approdare
sulle rive del Ceresio. La prima
scelta del direttore sportivo bian-
conero è molto felice e motivata:
“Sarà una grande avventura per
me e la mia famiglia. Con me ci
saranno mia moglie Emily e le
nostre due bambine Madison e
Lea, di 3 anni e di 11 settimane.
Arriveremo lunedì mattina e non
vediamo l’ora! Sappiamo che la
Svizzera è bella e che la qualità di
vita è molto alta”. 
Come è giunto all’accordo con
l’Hc Lugano?

“Il mio agente è in buoni rapporti
con Roland Habisreutinger, che
si è mostrato interessato per
farmi arrivare in Ticino. In se-
guito l’allenatore Philippe Bozon
è venuto a vedere un paio di par-
tite nel finale della scorsa sta-
gione, quando in Svizzera erano
già terminati i playoff, e abbiamo
avuto delle ottime conversazioni.
Dopo aver fatto alcune ricerche
la decisione di accettare è stata
molto facile, anche perché qui
sarebbe stato difficile crescere
ancora e quindi io e la mia fami-
glia abbiamo deciso che era il
momento di cambiare”. 
Come si è allenato in vista della
nuova stagione? 
“Praticamente non mi sono mai
fermato. Dopo una settimana di
riposo alla fine dello scorso cam-
pionato con i Binghamton Sena-
tors ho ricominciato subito con il
mio preparatore fisico,  che cono-
sco ormai da quasi dieci anni e
con cui lavoro cinque volte alla
settimana. Sono in forma e mi

sento pronto per la
nuova sfida”. 
Finora ha militato
soprattutto in Ahl, è
soddisfatto del suo
percorso? 
“Ogni giocatore di
hockey su ghiaccio so-
gna di arrivare un
giorno ad avere un po-
sto fisso in Nhl, un so-
gno che ho potuto inse-
guire per un certo pe-
riodo, ma che finora
non si è realizzato. Non
ho comunque rim-
pianti”. 
Conosce il campionato
elvetico? 
“No, non ho mai seguito
delle partite intere, ma ha
un’ottima reputazione. So
che il gioco è di qualità ed
il sistema è organizzato

molto bene. Mi sento for-
tunato ad avere la possi-
bilità di venire in Sviz-

zera e affrontare questa
nuova avventura”. 

Vede la stagione a Lu-
gano come un trampolino

di lancio per ritentare il
salto in Nord America?
“Mi aspetto molto da me stesso e
mi metto sotto pressione, perché
voglio giocare al massimo delle
mie possibilità. Non penso al fu-
turo più lontano, ma sono aperto
a rimanere più a lungo in Europa
se le circostanze lo vorranno e,
perché no, a vivere una lunga
carriera in Svizzera. Sono con-
vinto che a me e alla mia famiglia
piacerà moltissimo. Certo, se la
Nhl chiamasse, offrendo un con-
tratto interessante, sarebbe diffi-
cile dire di no”. 
Conosce già qualcuno dei suoi
nuovi compagni? 
“Personalmente no, solo per re-
putazione. Conosco alcuni gio-
catori che sono arrivati nel vo-
stro campionato e so i nomi di
quasi tutti quelli ‘d’importa-
zione’ che militano in Svizzera. Il
livello del campionato è molto
alto, mi sono fatto un’idea guar-
dando degli spezzoni di partite
su You Tube”. 

LE GIOVANILI NEL QUEBEC
Per quattro stagioni gioca
nella Junior Major Hockey
League con i colori dei
Quebec Remparts con cui
realizza 128 gol in 269 gare

IL DRAFT DELLA NHL
Hennessy viene inserito
nell’entry draft del 2003
dove viene scelto al
secondo turno, 43mo
overall, dai San José Sharks

L’ARRIVO IN AHL
Nella stagione 2005-2006
debutta in American Hockey
League con la maglia dei
Cleveland Barons, con cui
segna 24 volte in 80 gare

BINGHAMTON E OTTAWA
Tra il 2006 e la partenza per
Lugano scende in pista con
due maglie. Quella della Ahl
di Binghamton e di Nhl con
Ottawa, entrambi Senators

L’ESPERIENZA IN NHL 
In totale nella massima lega
nordamericana gioca solo
20 partite (1 gol), ma in Ahl
ha un bottino di 276 punti in
369 partite (123 gol).

Il ds Habisreutinger lo
ha definito un
giocatore “da sogno”
e il 25enne vuole
dimostrare di esserlo

H\Õà¬'Õ ~˛ ö'¬~˛à\z
2\Õ\`' ’îùù˛¬˛{ ŽŽþè �Ût½¬\
M'ŒÅ ÿµþ Ÿµþ è‰ þ‰{ òòòÅ`\Õ\`'˝jîùù˛¬˛Åt˚

;'\Û˛¬`
'Ûà˛ö½ \Œ

ãÅµÀÅg g4¬à'Õ'ÛÛ' \¬¬î½ '‚‚'àà˛ö½ ãÅµŸÀ Â~îÕ\à\ þè†‰fi ł'Û˛ÄÅ *îÕ\à\ ‰fi ł'Û˛ ÂþÿÔÿÿÿ Øłá\¬¬½ÄÅ (\Ût½ à½à\˝
Œ' ½jjŒ˛`\à½Õ˛\ 'ÛtŒîÛ\Å Mîàà˛ ˛ ©Õ'ùù˛ ˛¬tŒÅ 4T�Å ;\ t½¬t'ÛÛ˛½¬' ~'Œ tÕ'~˛à½ ¬½¬ › ©'Õł'ÛÛ\ Ëî\¬~½
t½¬~ît' \ŒŒÔ˛¬~'j˛à\ł'¬à½ 'tt'ÛÛ˛ö½ ~'Œ t½¬Ûîł\à½Õ'Å (½¬ Õ˛Û'Õö\ ~˛ ł½~˛‚˛t˚'Å ;Ô\ù˛½¬' ö\Œ'
‚˛¬½ \Œ ãÿÅµÅèÿþÿ ½ ‚˛¬½ \ 'Û\îÕ˛ł'¬à½ Ût½Õà'Å @‚‚'Õà\ ö\Œ˛~\ Û½Œ½ ©'Õ t½¬àÕ\àà˛ Ûà˛©îŒ\à˛ àÕ\ł˛à'
�=�2 ;'\Û˛¬` �2Å ;Ô½‚‚'Õà\ ~˛ Œ'\Û˛¬` \Œ ãÅµÀ ö\Œ' ©'Õ àîàà' Œ' ö'ààîÕ' ~\ àîÕ˛Ûł½ T½ŒØÛò\`'¬ àÕ\¬˝
¬' Œ\ H½Œ½{ Œ\ M½îÕ\¬{ Œ\ K˚\Õ\¬ ' Œ\ M½î\Õ'`Å

*\Œ þ£ Œî`Œ˛½ \Œ ãÿ Û'àà'łjÕ' èÿþÿ \©©Õ½‚˛àà\à' ~˛ î¬ \ààÕ\'¬à' Œ'\Û˛¬` \Œ ãÅµÀg Ûî ł½Œà˛ ł½~'ŒŒ˛ ' ~˛ \ŒàÕ'

ö\¬à\``˛½Û' ½‚‚'Õà'Å T'¬˛à' \ àÕ½ö\Õt˛ ©'Õ î¬\ ©Õ½ö\ Ûî ÛàÕ\~\Å T˛ \Û©'àà˛\ł½ t½¬ ©˛\t'Õ'Å

K½Œ½ Û' î¬Ô\îà½ Õ'¬~' àîàà˛ ©\Õà't˛©˛ \ŒŒ' Ûî' ˛¬¬½ö\ù˛½¬˛{ › ©'Õ 'tt'ŒŒ'¬ù\z *\Û �îà½Å

M½`¬'àà˛ �îà½{ Ž”µŽ 2½Õ~½Œ\
M'ŒÅ ÿµþ Ÿã” þ” ”ÿ{ òòòÅà½`¬'àà˛\îà½Åt˚

H\Õà¬'Õ ~˛ ö'¬~˛à\z
�îà½ =\àà'˛{ ŽŽŸ‰ K½ł'½
M'ŒÅ ÿµþ Ÿ”ã þè ãfi{ òòòÅ\îà½ł\àà'˛Åt˚

;\ Ût'Œà\
ł˛`Œ˛½Õ'Å

Le aspettative
Ogni giocatore di
hockey sogna di
avere un posto fisso
in Nhl. Ma non ho
rimpianti per questo

Il centro in arrivo dall’Ahl
è entusiasta e preparatissimo 
ad affrontare la sua prima
stagione lontano
dagli Stati Uniti
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Il nuovo
straniero 
dei bianconeri
si racconta
in esclusiva

“A Lugano
per una grande

Josh Hennessy

La preparazione
Praticamente non mi
sono mai fermato,
solo una settimana 
di stop, poi ho
ripreso il lavoro

La
CARRIERA


