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Scrivete
Inviate le vostre domande
al veterinario del Caffè
stefano.boltri.doc@alice.it
Potete scrivergli anche entrando 
direttamente nella pagina web
del sito www.caffe.ch cliccando
sulla rubrica “Qua la zampa”

Egregio dottore,
da molti anni convivo con i miei
amati animali, tre bellissimi gatti
che ho trovato per la strada ab-
bandonati. Sono belli e sani, ma
io sono assillata dalla loro salute;
ad ogni cambiamento delle loro
abitudini, ad ogni pranzo non
consumato con la solita voracità,
subentra una angoscia da parte
mia per le più svariate malattie.
Lo so di essere assillata ed assil-
lante, ma le chiedo come posso
accorgermi in tempo che c’è
qualcosa che non va nella loro
salute.

Il comportamento del micio
è lo specchio della sua salute

Chi è abituato a convivere con un
animale, cane o gatto che sia, di-
venta col tempo un ossservatore
esperto; infatti gli animali hanno
i loro rituali per accogliere i pro-
prietari che esprimono nei modi
più svariati: chi corre incontro,
chi gioca a nascondino, chi fa lo
slalom tra le nostre gambe.
Quindi ogni cambiamento di
questi rituali può significare che
c’è qualcosa che non và . In que-
sto modo un proprietario attento
può scoprire subito se il proprio
animale sta incubando qualche

malattia.
Tuttavia, catalogare tutti i sintomi
e segnali che devono preoccu-
pare è una impresa biblica. Cer-
cheremo quindi di evidenziare
quelli più frequenti e che più sal-
tano all’occhio. Il pelo del gatto
rappresenta indubbiamente lo
specchio dello stato di salute. Un
mantello opaco denota spesso la
presenza di parassiti intestinali
magari non rilevati all’esame
delle feci; inoltre è molto impor-
tante spazzolare il gatto per ri-
muovere il pelo morto ed impe-
dire che ne venga ingoiata una
quantità notevole. Il pelo ingerito
può essere causa di irritazione
della mucosa gastrica con vomito
e rischio di occlusione intestinale
qualora boli di pelo raggiungano
l’intestino. Qualora il gatto si av-
vicina con titubanza al cibo,
mangia a scatti, si ritrae dalla cio-
tola o addirittura dopo il primo
boccone fugge via, si è in pre-

senza di una sofferenza nella ma-
sticazione dovuta probabilmente
ad una stomatite causata da tar-
taro ma anche da ben più gravi
malattie tipo leucemia ed immu-
nodeficenza felina. 
Altro problema frequente nel
gatto è rappresentato dalle pato-
logie delle basse vie urinarie. Tali
patologie colpiscono sopratttutto
i soggetti di sesso maschile in
quanto l’uretra è lunga e con dia-
metro ridotto; per tale motivo è

soggetta ad infiammazioni ed
ostruzioni sia parziali che totali.
In questi casi possiamo vedere il
gatto andare in cassetta, miago-
lare, scappare via per poi ritor-
nare di lì a poco. Altre volte vi re-
sta per tempi prolungati senza
produrre urina. Un occhio at-
tento può rendersi conto di ciò
che non va e sottoporre l’animale
a cure tempestive che sono indi-
spensabili soprattutto per certe
patologie.

LA DOMANDA

STEFANO BOLTRI  

Curiamoli così

È importante
spazzolarlo per
rimuovere il pelo
morto e impedire che
venga ingoiato

Clamoroso ritorno di fiamma per
Elisabetta Canalis (33). L’ex fidan-
zato, Christian Vieri (38) starebbe
tentando un riavvicinamento.
Impegnato a “Ballando con le
stelle”, l’ex calciatore scrive su in-
ternet a Elisabetta chiamandola
affettuosamente Eli, e gli amici ri-
velano: è ancora innamorato, ha
accettato di ballare in tv anche
per farsi notare e dimostrare che
è un uomo nuovo. Maddai!

Per Eli con Bobo
è ritorno di fiamma

Vogliono un altro bimbo. Sì, per-
ché c’è chi non s’accontenta mai.
Loro sono Paolo Bonolis (50) e la
moglie Sonia Bruganelli (37). Già
tre figli all’attivo, in vacanza in Ke-
nya hanno avuto l’ideona che sa-
rebbe bello adottare un bimbo.
“Ne abbiamo visti tanti, mi piace-
rebbe”, cinguetta lei. Bè, tanto
mica ci deve badare lei, con la
schiera di tate che si ritrova!

Altro figlio in arrivo
per la coppia B&B

Un’altra coppia che  quanto a fi-
gliolanza proprio non s’accon-
tenta è quella di Ilary Blasi (30) e
Francesco Totti (35), già due figli.
Chissà, forse vogliono spazzare il
campo dai pettegolezzi che li di-
cono in crisi. “Mi sembrerebbe
uno spreco rinunciarci”, ha sem-
pre detto il bomber che sogna
addirittura due gemelli.

Mentre Blasi e Totti
sognano due gemelli

Insegniamogli il coraggio di denunciareCresciamoli così
MONICA PIFFARETTI

Non è la prima volta e, purtroppo, non
sarà l’ultima. Ma è comunque un caso
che ha scosso fortemente una comunità.
Parliamo dell’arresto del presidente
della Nuoto di Bellinzona per abusi su
minori perpetrati durante decenni. Un
caso rimbalzato anche sulle pagine na-
zionali. Perché torniamo sul fatto? Per-
ché vorremmo esprimere il nostro sen-
tito grazie al denunciante che ha rotto il
cerchio di omertà e permesso alla magi-
stratura di ripercorrere i cunicoli di si-
lenzio e di paura in cui per anni si era
annidata tanta sofferenza. 
Chi ha fatto del male ai ragazzi salderà il

conto; chi portava fardelli invisibili e ce-
lava le ferite potrà respirare. Ma quello
che a noi più sta a cuore evidenziare è
che il coraggio di parlare trovato da chi,
umiliato, ha rialzato la testa e non ha ta-
ciuto, è il miglior alleato contro ogni
abuso. Ogni abuso che verrà. Serve ad
attirare l’attenzione sociale sull’argo-
mento e a riconoscerne l’importanza
quale imperativo educativo. È solo così
che i ragazzi possono sviluppare dentro
tanti campanelli d’allarme pronti a suo-
nare non appena qualcosa non va nelle
relazioni che tessono fuori e dentro
dalla famiglia. I genitori non possono

essere onnipresenti e neppure devono
esserlo, ma la paura che qualcuno possa
fare del male al proprio figlio non deve
avere il sopravvento e magari produrre
piccoli sotto tutela che non crescono
mai. Questo può però avvenire in sere-
nità soltanto se tutto viene fatto affinché
la rete sociale, individuale-familiare e
collettiva reagisca alla minaccia della
pedofilia, che spesso indossa le ma-
schere più rassicuranti, funzioni. Farla
franca oggi è sempre meno possibile. Se
il dolore patito può servire ad aprire gli
occhi, tanti occhi!, forse, sarà un po’ più
leggero da portare.

I vip fannocosì

TUTTI A NANNA! TRA IL GATTO E IL CANARINO...

Cocktail
Quattrozampe
a spasso
per il web

Vaccinazioni 
raccomandate 
per i gatti

• Influenza 
felina 

• Gastroenterite 
infettiva

• Leucemia 
felina 

• Peritonite
infettiva felina 
(Fip) 

• Rabbia

La rivista di chi ama 
i sapori della tavola.

Enogastronomia, cultura, arte, 
storia, turismo, e-wine…

Tutti i nuovi abbonati riceveranno in omaggio 
una bottiglia di Malvaglia, 
Merlot del Ticino DOC, 75 cl,
gentilmente offerta da 
Gialdi Vini SA, Mendrisio

4 edizioni all’anno, in italiano e in tedesco. Per soli 33.50 Fr. 
o 36 Euro. Per l’Italia le spese di spedizione sono comprese. 

Abbonamenti: Ufficio marketing TicinoVino Wein, 
tel. +41 (0)91 756 24 00, abbonamenti@rezzonico.ch


